
Nous contacter 
.

Projet financé par:

1 rue Camille Saint Saëns 

Quartier Henriville 

80000 Amiens

Tel Fixe : 03 22 92 41 96 

Tel Portable : 06 31 40 43 31
En semaine / samedi pour contacter l’équipe de 

coordination et d’animation

Tel Permanence Pair-aidance : 06 11 38 89 70
 Le soir de 18 à 22h et le week-end /jour férié de 10 à 22 h

(Ou en cas d’absence de l’équipe de coordination et 

d’animation) Un numéro pour parler, échanger entre 

adhérents du Gem d’Amiens.

Site internet : gem-amiens.com

Facebook : Gem Le Passage Amiens
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GEM ITINERANT 

Objectif : Proposer aux personnes isolées / problématique 

psychique divers services, activités, sorties en lien avec le 

GEM d’Amiens, dans un rayon de 30km autour d’Amiens.

POUR TOUTE 

QUESTION :

 06 31 40 43 31

Gem

Qu'est qu'un GEM ?

Le Groupe d'Entraide Mutuelle est une association d'adhérents loi 1901.

Un GEM est un lieu d'accueil et d'entraide pour personnes en fragilité 

psychique, considérées ou non en situation de handicap.

Il permet de créer du lien social au travers des rencontres 

entre les adhérents.

Il a pour objectif de lutter contre l'isolement en favorisant des temps 

d'échanges et d'activités favorisant l’ ouverture vers le monde extérieur.

Il vise l'épanouissement personnel et tend à restaurer 

la confiance en soi mais aussi envers les autres.

Les adhérents sont libres de venir quand ils le souhaitent selon les temps

d'ouverture proposés par l'équipe de coordination et d’animation.

Nous vous proposons diverses activités, 

organisées autour d'un planning mensuel (diffusé sur Facebook, 

site internet et sur la porte du Gem + version papier).

Les activités peuvent être ponctuelles, régulières ou libres en 

autonomie avec d’autres adhérents.

Venez découvrir le GEM pendant une 

période de 3 mois,  puis devenez adhérent !

Favoriser la mobilité,  identifier les personnes isolées, rendre                    

visite à ces personnes isolées et proposer des activités / sorties             

ateliers cuisine, arts, jeux, moments d’échanges dans le secteur               

des personnes, et les amener à échanger / venir au Gem d’Amiens.
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